KOCHANI PRZYJACIELE

Kochani Przyjaciele,

Mineto juz pare miesiecy od naszego pierwszego numeru ,Listu do
Przyjaciét” i rownoczesnie od naszego pierwszego spotkania dla
Przyjaciét. Zmienit sie rok kalendarzowy, wiele zmian dokonato sie przez
ten czas w Swiecie i w zyciu kazdego z nas. Ale wspomnienie tego
wspolnego czasu w Lublinie jest w nas ciggle zywe. | dzi$ chcemy raz
jeszcze do tych chwil wrdcié i raz jeszcze nimi sie ucieszyé. Bo dobrze jest
miec¢ Przyjaciot.

W tym numerze réwniez znajdziecie dzielenie z zycia misyjnego s. Anny
Zakharova — naszej mtodej Siostry Rosjanki pracujgcej obecnie w Burkina
Faso. Urodzita sie w Omsku, na Syberii gdzie temperatura zimg spada do
-40 °C a dla Pana i Jego Ewangelii pracuje w kraju gdzie temperatura
dochodzi do +40 °C i... jest szczesliwa.

Helena de Chappotin ‘opowie’ nam o swoim pragnieniu bycia cérka sw.
Franciszka i swoim oddaniu serca Jezusowi. A $w. Franciszek pokaze
nam swoim zyciem, ze Bogu trzeba ufa¢. Wiec ufajmy Mu i dajmy sie
poprowadzi¢ na drugi brzeg.

s. Maria Spychalska FMM
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Bt. Maria od Meki
Panskiej

»Jedynie
catkowity dar z
siebie moze by¢
zaptatg Temu,
ktéry oddat mi
sie caty”

,statam sie corka
Sw. Franciszka i
nigdy nie
przestatam nig

o

byc¢

,Powierz Panu swa
droge i zaufaj Mu,
ON sam bedzie
dziatat”. Ps 37,5

POWIEDZIAtAM: TAK...

Z zycia Heleny de Chapottin, bt. Marii do Meki Panskiej:

Ten, kto doswiadczyt mitosci Boga, czuje potrzebe, by dac¢ na nig
osobistg i konkretng odpowiedz. Tak byto tez w zyciu Heleny.
Pochwycona przez Mitos¢ Boga, czuje sie pociggnieta do oddania Mu
swojego zycia. Pewnego dnia ,jasne Swiatto przenikneto mojg dusze: Co mi
dasz w zamian za to, ze tak ciebie ukochatem ? Jedynie catkowity dar
z siebie moze by¢ zaptatg Temu, ktéry oddat mi sie caty”. Tak jak piekno
Boga zachwycito jg, tak powotanie zakonne stato sie czyms$ oczywistym,
»jako jedyna droga istniejgca dla mnie”. Pdiniej napisze w swoich
medytacjach: ,,WejdZmy i my na $ciezke prosta... Jezus rodzi sie z mitosci,
oddajmy Mu wreszcie mitos¢ za mitos¢”.
Pierwsze pytanie dotyczy wyboru zakonu. W tym czasie Klaryski zatozyty
klasztor w Nantes, rodzinnej miejscowosci Heleny. Pewnego dnia Helena
weszta przypadkiem do ich ubogiej kaplicy. ,W tym momencie, wspomina,
moje powotanie zostato okreslone. Ubdstwo zawtadneto mym sercem,
statam sie coérka sSw. Franciszka i nigdy nie przestatam nig by¢”, nawet jezeli
przez pewien czas musiafa is¢ inng droga.
U Klarysek miato miejsce wydarzenie, ktére bardzo mocno wptyneto na
Helene, okreslito jej dalszg droge duchowa i naznaczyto jej stuzbe
w Kosciele. Sama tak to opisuje: ,Byto to 23 stycznia... nagle ustyszatam te
stowa, jasne i wyrazne (cho¢ nie wiem czy ustyszatam je uszami ciata): , Czy
chcesz by¢ ukrzyzowana w miejsce Ojca Swietego ?”. Bytam tak naiwna, ze
zobaczytam w moich myslach ukrzyzowanie materialne: gwozdzie, krzyi....
| spadty na mnie, jako konsekracja te stowa i to imie: Maria Ofiara Jezusa i to
Jezusa Ukrzyzowanego”. ,Jezus wzigt moje serce... Po czym Jego serce
wnikneto w moje...”
To Jezus, ktérego mito$¢ przemienita Helene, sktania jg teraz do ofiarowania
swojego zZycia za papieza. ,Powiedziatam: tak...”. Ofiarowanie sie Jezusowi
Ukrzyzowanemu jest mocno zwigzane z zyciem KosSciota i Papieza, ktory
w tym czasie potrzebowat szczegdlnej modlitwy i pomocy.
Po dwdch miesigcach szczesliwego pobytu u Klarysek, Helena zachorowata
i wrdcita do rodziny, ktéra nie akceptowata jej wstgpienia do klasztoru.
Zaczat sie dla niej czas pustyni, w ktdrej jedyng mocg i sitg byta mitos¢ Boga
»,Kochatam tak bardzo Boga i bytam z Nim tak zjednoczona iz to dawato mi
pocieszenie”.
Uptynie jeszcze duzo czasu zanim Helena zrozumie, dokad Bdg jg prowadzi
oraz co znaczy to wezwanie i to imie, ktére otrzymata u Klarysek, a ktére
jednoczy jg w sposdb szczegdlny z Jezusem Ukrzyzowanym.
Dla Heleny najwazniejsze byto zaufanie Bogu. Pozwolita, by to On kierowat
jej zyciem, nawet wtedy gdy wydawato sie, ze to, co sie dzieje jest
skierowane przeciwko niej.
W jaki sposéb pozwalam dziata¢ Bogu w moim zyciu, jakie jest moje
zaufanie do Niego, zwtaszcza w chwilach trudnych i niezrozumiatych ?
,Powierz Panu swa droge i zaufaj Mu, ON sam bedzie dziatat”. Ps 37,5

s. Stanistawa Motor FMM



IDZ WIEC | NAPRAW...

Cztowiek wiary czesto btaga Boga o $wiatto, o dobre rozeznanie, pyta, co
ma zrobi¢ w konkretnej sytuacji, jak madrze rozwigzac problem, a moze jaka
droge w zyciu wybra¢. Doswiadczamy, ze odpowiedZ nie musi nadejsé
natychmiast, a bywa, ze kiedy jg ustyszymy, nie jest zrozumiata, jasna,
oczywista. Bog czeka na nasze zaufanie i odwage. Tego doswiadczyt tez Sw.
Franciszek. Postuchajmy...

»Pewnego dnia, gdy zarliwiej btagat Mitosierdzie Boze, Pan objawit mu, ze
wkrétce zostanie pouczony o tym, co ma robié (...). Kiedy przechodzit koto
kosSciota Ssw. Damiana, zostato mu powiedziane w duchu, by wszedt tam na
modlitwe. Wszedt wiec do kosSciota i zaczat zarliwie btaga¢ Pana przed
wizerunkiem Ukrzyzowanego, ktdéry przemowit do niego tagodnie i stodko
mowigc: Franciszku, czyz nie widzisz, ze ten dom mdj chyli sie ku upadkowi?
IdZ wiec i napraw mi go! Drzacy i zdumiony powiedziat: Panie! Chetnie to
uczynie. Myslat, ze chodzito o ten koscidt, ktéry z powodu starosci byt
zagrozony rychtg ruing (...). Te stowa napetnity go taka radoscia i Swiattem, iz
odczut w swojej duszy, ze to naprawde ukrzyzowany Chrystus przeméwit do
niego” (Relacja trzech towarzyszy 13).

IdZ, to Ja, Pan cie posytam. Wskaze ci, co trzeba naprawié — najpierw w tobie
samym. A kiedy twoje serce bedzie ptong¢, odnowisz modj Kosciot.
Zobaczysz, ze kazdy cztowiek, caty udreczony swiat potrzebuje — tak jak ty —
Swiatta, ciepta i madrosci Ewangeliil

| dorzuémy jeszcze kilka stow pierwszego biografa sw. Franciszka — brata
Tomasza z Celano, ktory napisat o czym$ bardzo waznym: ,, [Franciszek] nie
obalat fundamentéw, ale na nich budowat (...). Fundamentu bowiem nikt
nie moze potozy¢ innego, jak ten, ktory jest potozony, a ktérym jest Jezus
Chrystus” (1Cel 18).

s. Anna Koztowska FMM



Nie zatrzymujcie wiec
niczego z siebie dla
siebie, aby was catych
przyjat Ten, ktoéry caty
wam sie oddaje

Wystawiajcie Pana,
bo jest dobry i
wywyzszajcie Go w
uczynkach
waszych...

...po to postat was
na caty swiat,
abyscie stowem i
czynem dawali
Swiadectwo Jego
Stowu...

,CALE ZYCIE MUSIMY ODDAC JEZUSOW!.”

BURKINA FASO: Nazywam sie s. Anna Zakharova | chce podzieli¢ sie z Wami
moimi wrazeniami z pobytu i misji w Burkina Faso.

Po pierwszych slubach, w czerwcu 2012 r., wrdcitam do Ros;ji,
mojej Ojczyzny i petnitam swojg misje przez 3 lata w miescie Nowgorod
Wielki na pdtnocy Rosji. Jest to niewielkie miasto z nieznaczng liczba
katolikéw, w niedziele do kosciota przychodzi do 70 oséb.

Do prowincji Burkina Faso - Togo — Niger zostatam postana
w listopadzie 2015 roku dla nauki jezyka francuskiego i doswiadczenia
misyjnego. Juz ponad rok jestem we wspdlnocie nowicjatu, w miescie Bobo
Dioulasso. Jest to taki “Krakéw” dla Burkina Faso, kulturowa stolica
i miejsce gdzie do 1960 r. znajdowata sie administracja kolonialna.

Na poczatku nie fatwo byto sie przyzwyczai¢c do klimatu,
obyczajéw, mentalnosci, do jedzenia rdéwniez. Miatam tez trudnosci
z porozumieniem sie z ludZmi, z moimi siostrami, gdyz nie mowitam po
francusku. Moje wiadomosci z jezyka francuskiego ze szkoty podstawowej
i Sredniej nagle znikty. Moje siostry i ja sama, miatysmy bardzo dobre
¢wiczenia z cierpliwosci, pokory i mitosci siostrzanej. Duzo razy na dzien
musiatam powtdrzy¢ “przepraszam, nie rozumiem, prosze powtérzyc”.
A one mi cierpliwe powtarzaty, ttumaczyty....

Wiec na poczatku mojg misjg byto “by¢” i nauczy¢ sie
porozumiewac sie z ludzmi.




Okazato sie jednak, ze w Burkina Faso istnieje ponad 60 jezykéw
i czesto ludzie starsi i dzieci po francusku w cale nie mowig, wiec
“porozumiewac sie”, to nie zawsze “mowi¢”, ale usmiechna¢ sie do
osoby starszej, pogtaskaé po gtowie dziecko, zapamieta¢ pare zdan
w roznych jezykach....

Wzietam na siebie przygotowanie Mszy Swietych w naszym kosciétku
Sw. Michata Archaniotfa. Jest to filia Katedry. W naszych warunkach
klimatycznych, w przygotowanie  Mszy Swietej wigcza sie tez
obowigzkowe sprzatanie catego kosciota, gdyz nasz brat wiatr przynosi
z Sahary duzo piachu, czerwonej farby i tez Smieci z osiedla.
Architektura budynku kosciota temu sprzyja: w rogach kosciota nie ma
dachu, gdyz rosng tam potezne drzewa! Wiec w najlepszych
franciszkanskich tradycjach, przygotowanie Liturgii zaczyna sie od
miotty. To mozna robic i bez znajomosci jezyka...

P&Zniej mistrzyni nowicjatu, s.Judith poprosita mnie o poprowadzenie
dla siéstr nowicjuszek kursu “informatycznego”, czyli o nauczenie
mtodszych siéstr korzystania z komputera. Wiekszo$¢ z nowicjuszek nie
miata tego doswiadczenia przed wstgpieniem do Zgromadzenia.
Staram sie, aby praca byta tez twdrcza i pozyteczna. Na przyktad, na
Kapitute prowincjalng w lipcu-sierpniu 2016r. przygotowatysmy dla
kazdej z sidstr-uczestniczek zaktadki do ksigzki z logo Kapituty.

Radze zas moim
braciom w Panu
Jezusie
Chrystusie...

do ktérego domu
wejdg, niech
najpierw mowig:
Pokdj temu
domowi

niech dajg
kazdemu, kto ich
prosi, a nie
dopominaja sie
zwrotu od tego,
kto bierze ich
wtasnosé

niech gtosza Stowo
Boze, aby ludzie
uwierzyli w Boga
Wszechmogacego



...niech beda cisi,
spokojni i skromni,
tagodni i pokorni,
rozmawiajac
uczciwie ze
wszystkimi, jak
nalezy

dzieki cierpliwosci
waszej ocalicie
wasze dusze

kto wytrwa az do
konca, ten bedzie
zbawiony

Ksigdz proboszcz kosciota katedralnego, znajac masz charyzmat i jakie
miejsce w nim zajmuje Adoracja Najswietszego Sakramentu, poprosit nas
aby$my towarzyszyty grupie modlitewnej, ktéra w kazda niedziele
gromadzi sie na Adoracje w jednym z kosciotéw. Prawie w kazda
niedziele wsiadam na maty motocykl (moto), albo ide na piechote, zeby
wystawi¢ Najswietszy Sakrament dla tych, ktérzy kochajg Jezusa
Eucharystycznego. Jest nas okoto 15 osdb. My, siostry FMM, statySmy sie
kim$ w rodzaju “kapelanéw” dla naszych braci i sidstr. Jest to bardzo
piekna misja.

Odwiedzatam tez ludzi psychicznie chorych w Centrum “Matki Bozej
Nadziei”, gdzie znalazto dach nad gtowa i pomoc medyczng okoto 60
mezczyzn i kobiet. Czesto rodziny nie chcg opiekowac sie nimi, albo po
prostu nie umieja. Zostawiajg ich przy drogach, na rynkach.

W tym roku “przeorientowatam sie” na szkote podstawowa, gdzie ucza
sie dzieci z réznymi uposledzeniami, fizycznymi i psychicznymi. Jedna
z grup sktada sie z dzieci z gtebokim uposledzeniem. Dla nich jest wazne,
aby po prostu by¢ razem, nauczy¢ sie funkcjonowaé w spoteczenstwie,
zostawi¢ swéj dom na kilka godzin. Wtasnie tam pracuje moja kolezanka
Marceline, z ktéra razem prowadzimy katecheze dla dzieci
przygotowujgcych sie do bierzmowania.




Zeby przygotowaé katecheze potrzebuje duzo modlitwy i pracy
z ksigzka dla katechetéw. W grupie jest okoto 25 dzieci 12-13 lat,
bardzo zywych i czesto krzykliwych. Trzeba duzo wysitku zeby zostac
ustyszang! Na przerwach mam okazje rozmawiaé z dzie¢mi, Smia¢ sie,
poznawac ich $wiat. One tez muszg przyzwyczai¢ sie do mnie, mojego
akcentu i koloru skéry. Wierze ze na koniec roku bedziemy dobrymi
przyjaciotmi.

Zajmuje sie tez, razem z siostrami nowicjuszkami, wyrobem figurek
z gipsu. Czesto grupy Legionu Maryi i innych grup modlitewnych kupuja
u nas duze figurki Matki Bozej. Staramy sie pracowa¢ doktadnie, zeby
figurki te sprzyjaty modlitwie. Duzo pracy w warsztacie byto przed
Bozym Narodzeniem. Ludzie z catego miasta przyjezdzajg do nas zeby
kupi¢ szopki roznych wymiardéw dla swoich rodzin i parafii. Jest to jeden
ze sposobow aby zarobié na zycie.

I moja gtdéwna misja — to jest moja wspdlnota. By¢ z siostrami, modli¢
sie i pracowaé razem. Uczy¢ sie kazdego dnia zy¢ i wzrasta¢ we
wspodlnocie miedzynarodowej i miedzykulturowej

Pro$my ... naszego
serafickiego Ojca, by
nas nauczyt adorowac
Przenajswietsza
Eucharystie

...powiedzmy wraz
ze Swietym
Franciszkiem: ,,0
Jezu, pociagnij
mnie pieknoscig
Twojg, dusza moja
chce ztaczy¢ sie z
Tobg, Ty sam
jestes jej zyciem,
spraw, niech cata
przemieni sie w
mitos¢. Chce

Jest we wspdlnocie jedna starsza siostra Francuzka, s. Marcelle. Liczy

juz 93 lata. Do Afryki przyptyneta statkiem w lutym 1946, kilka miesiecy
po swoich pierwszych Slubach. Ma bardzo jasny umyst, pamieta duzo
rzeczy i przekazuje swojg madros¢ nam, swoim mtodszym siostrom.
Jest ona zywym przyktadem wiernosci naszemu powotaniu, aby byc¢
ofiarg za Kosciét i zbawienie $wiata! Powtarza czesto, ze cate nasze
zycie musimy oddac Jezusowi, jezeli zatrzymamy co$ dla siebie, nie
przyniesiemy owocéw.

Witasnie o to bede prosita Jezusa Eucharystycznego dla siebie, moich
siéstr i wszystkich przyjaciot FMM.

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus
s. Anna Zakharova

umrzeé cata
patajgca mitoscig,
chce umrzed
przyciskajgc Serce
Twoje do serca
mego.”



,Przed oczami
niech maja
przede wszystkim
wzOr najswietszej
Maryi Panny,
Mati Boga i Pana
naszego Jezusa
Chrystusa...

Niech pamietajg,
ze Niepokalana
Dziewica Maryja
nazywata siebie
Stuzebnica
Panska, i niech
idg za Jej
wzorem”.

Sw. Franciszek.

A CO DALEJ...?

Mineto juz kilka miesiecy od naszego spotkania w Lublinie, ale rados¢
tamtego wydarzenia i doswiadczenie Wspdlnoty trwa. Dotarto nas wtedy
ponad 40 osdéb z rdinych stron naszej prowincji. Byty reprezentacje
z tecznej, tabun, Radomia, Okuniewa, Szczercowa, a takze rodzice
i rodziny naszych sidstr oraz przyjaciele z miejsc gdzie nie ma naszych
wspdlnot, byty tez oczywiscie obecne siostry FMM, z nasza siostrg
Prowincjalng Matgorzatg Ksigzek na czele. Program spotkania byt bardzo
bogaty, wypetniony modlitwg, ale i sprzyjajacy poznawaniu sie. Positki,
wspolna kawa, chwile w tak zwanym “miedzyczasie”, dawaty mozliwosc¢
dzielenia sie doswiadczeniem, wymiany spostrzezen, nawigzaniu relacji.
Wiele oséb moéwito potem, ze byt to szczegdlnie cenny czas. Kiedy
uczestniczytam w tym, patrzytam na innych, to miatam wrazenie, ze tam w
Lublinie spotykajg sie bardzo rézne swiaty (rézne osoby, z réznych miejsc,
W rozny sposodb zwigzane z siostrami) i dzielg sie sobg nawzajem.
Na zakonczenie spotkania wszyscy wspodlnie stwierdzilismy, ze chcemy to
kontynuowa¢. Byta dyskusja odnosnie formy, miejsc, czestotliwosci
spotkan. Wiele réznych propozycji, wszystkie wskazujace na to, ze jeszcze
sie spotkamy.
A co dalej...?
Dalej jest zycie, codziennos¢, ktdra wazniejsza jest od spotkan, bo to w niej
tak naprawde sie spotykamy. Spotykamy sie z Bogiem i Jego Dobrocia,
odkrywamy jak i co do nas mowi, spotykamy sie z drugim cztowiekiem,
ktory jest dla nas misjg (wiele mowiliSmy na spotkaniu w Lublinie
o misjach i wiele os6b wyrazito pragnienie pogtebienia tego tematu), ktory
by¢ moze nigdy nie ustyszat, nie spotkat Boga. W codziennosci mozemy
dawacd o Nim $wiadectwo. Tzw. ,szara” codziennos$¢ daje wiele mozliwosci,
ale tez jest wymagajgca, bo trzeba zadba¢ o czas na Spotkanie
w modlitwie, w Adoracji, w Stowie Bozym, bo trzeba zdecydowac sie na
,strate” czasu dla cztowieka, ktéry nas potrzebuje. Niech ten czas bedzie
dla nas codziennym spotykaniem sie z tym co Dobry Bdg dla nas
przygotowat.
Bardzo mocno zapamietatam tak szczegdlnie jedno zdanie z naszych
dzielen: ,by¢ przyjacielem, to znaczy by¢ za kogos odpowiedzialnym” wiec
w tym duchu pamietajmy o sobie nawzajem w modlitwie i w niej réwniez
sie spotykajmy.
Kolejne Spotkanie Przyjaciét FMM odbedzie sie jesienig w tabuniach. Tak
planujemy...

s. Jadwiga Stawaruk FMM



